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Introduktion 
Minnesklockan är ett kognitionshjälpmedel som hjälper brukaren att komma ihåg och 
att hantera tid. MinnesKlockan är en bärbar klocka med möjlighet att ställa in 5 larm. 
MinnesKlockan finns i tre modeller: med vibrator och ljud, med ljud eller bara med 
vibrator. Klockan är enkel att ställa in. MinnesKlockan med vibration har en rem som 
gör att klockan kan bäras runt halsen. Remmen är utrustad med säkerhetslås, som 
automatiskt öppnas om klockan fastnar i något. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Man kommer åt knapparna A B C D och batteriet genom att dra ner plasthöljet 
 

1. Funktioner och funktionsknappar 
A.Knapp för inställning av tiden 
B.Knapp för inställning av larm 
C.Larm PÅ/AV 
D.Tid + vid inställning av tid och larm 
E.Larm knappar 1-5 
F.Larmindikatorer ( Visar aktuellt larm) 
G.Knapp för att slå av larmet 
H.Aktuell tid 
I.Tid för nästa larm 
J.Bordsstöd (På baksidan av klockan – Dra ner plasthöljet, ta fram 
bordsstödet och skjut tillbaka höljet . 
K.Batteri (1.5V R6 Batteri). 
 

 
Ta bort skyddsplasten 
som sitter vid batteriet 
innan klockan används 
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2. Tidsinställning 
• Tryck på knapp A (Symbolen för klockan blinkar) 
• Ställ in rätt tid med hjälp av knapp D (+).  

(Ett tryck är en minut, hålls knappen nere löper tiden) 
• Tryck på knapp A för att starta klockan.  

(Den startar också av sig själv efter ca 10 sekunder) 
 
3. Inställning av de 5 larmtiderna 
• Tryck på knapp B (Symbolen för larm blinkar) 
• Tryck på önskat larm (Välj mellan knapp 1-5 på raden (E) 
• Ställ in önskad larmtid med hjälp av knapp D (+).  

(Ett tryck är en minut, hålls knappen inne löper tiden) 
• Tryck på knapp B igen för att aktivera inställningen.  

(Den startar också av sig själv efter ca 10 sekunder) 
 
Viktigt  
Larmet på nr 1 varar i 2 minuter (T.ex. väckning på  morgonen)  
De övriga 2-5 larmar i 20 sekunder om de inte slås av med (G) 
 
Larmtiden i displayen (I) visar bara nästkommande larm.  
(Se punkt 7) 
 
4. Ta bort ett larm 
• Tryck på knapp B (Symbolen för larm blinkar) 
• Tryck på det larm som ska tas bort under E (1-5) 
• Tryck och håll knapp D (+) tills "OFF" står i displayen (kommer vid 00.00) 

Larmet är nu av. 
 
5. Stoppa larmsignalen 
• Tryck på knapp G på toppen av MinnesKlockan.  

Larmet stannar och nästa larm syns i displayen. 
•  
6. Slå PÅ/AV larmfunktionen 
• Knapp C slår PÅ och AV larmfunktionen med vartannat tryck 

 
7. Se de inställda larmen 
• När man trycker och håller ned en av knapparna under E (1-5) ser man inställd 

larmtid i displayen. 
 

8. Batteribyte 
Om en batterisymbol syns till höger om larmtiden måste batteriet bytas. 
Kontrollera i batteriluckan att batteriet är riktigt isatt. Det finns en + och – symbol i 
höljet 
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9. Minnesklocka med vibrator 
• Vibratorn kommer att vibrera lika länge som larmet piper  

(om man har modellen med både vibration och ljud) 
• Det är viktigt att minnesklockan med vibration är placerad nära kroppen så man 

känner vibrationerna vid larm 
• Snöret som sitter på minneklockan med vibration kan användas för att hänga den 

runt halsen. Prova dig fram till bästa resultat. 
OBS! 

om en klocka med vibration står på ett plant underlag kan den flytta sig vid larm. 
Se till att den inte kan falla och gå sönder. 

 
Säkerhet 

Falck Igel har utarbetat en riskanalys för produkten med hänvisning till NS-EN 
1441 for Medisinsk utstyr. Produktens bruksanvisning och tekniska specifikation 
är utarbetad med tanke på säkerhetsvärderingarna som är gjorda i detta dokument. 
Vid idrifttagning och dagligt bruk av produkten är det alltid viktigt att tänka på 
säkerheten. Det är i en bruksanvisning inte möjligt att beskriva alla sätt man inte 
ska använda produkten på. Om du är osäker på om du har tagit i drift eller ställt in 
produkten korrekt önskar vi att du tar kontakt med din leverantör. 
Falck Igel AB är inte ansvarig för eventuella skador, följdskador eller förlust som 
följer av användning, felanvändning, brist på uppföljning, fel inställning, fel 
uppkoppling eller liknande. Falck Igel AB`s ekonomiska ansvar är vid alla 
tillfällen begränsat till värdet av själva produkten. 

 
Miljö 
Emballagen är återvinningsbar och lämnas in tillsammans med papper och 
wellpappavfall.  
Batteriet lämnas på miljöstation med uppsamling för batterier. 
När produkten skall kasseras lämnas den in på kommunal återvinningsstation.  

 

Det är inte tillåtet att kopiera 

bruksanvisningen utan skriftlig tillåtelse 

från Falck Igel AB. 

 Vid frågor eller service av 
hjälpmedlet ring till Falck Igel  på 
telefon 08 695 69 40 

Falck Igel AB 
 
Liljeholmsvägen 30B   
 S-117 61 Stockholm      
Tel.: 08 695 6940     
Fax: 08 695 6949 
 

 
 

Falck Igel AS, Norge  
Buvikveien 22  

Postboks 123, 

N-4952 Risør     

Tlf: +47 37 14 94 50 

Telefax: +47 37 14 94 70 

 

  
E-post: 
falckigel@falckigel.se 
Hemsida: 
www.falckigel.se 
 

 


